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Pressemitteilung 
Magstadt, 14.04.2026 
 

 
Schafgarbe – natürliche Hilfe bei krampfartigen Beschwerden 
 
Wenn der Bauch krampft, braucht es sanfte und zugleich wirksame Hilfe. Die Schafgarbe 
(Achillea millefolium L.) zählt zu den traditionsreichsten Heilpflanzen Europas und wird 
seit Jahrhunderten bei Beschwerden im Magen-Darm-Bereich eingesetzt. 
 
Die Blüten und das Kraut der Schafgarbe enthalten ätherische Öle mit 
wertvollen Inhaltsstoffen wie Cineol und Proazulene. Diese tragen zu den 
krampflösenden, entzündungshemmenden und antibakteriellen 
Eigenschaften der Pflanze bei. Zudem kann Schafgarbe die Gallensekretion 
anregen und so die Verdauung unterstützen. 
 
Traditionell wird Schafgarbe innerlich bei Beschwerden der 
Verdauungsorgane eingesetzt – etwa bei Blähungen, Durchfällen oder 
krampfartigen Schmerzen. Auch bei Appetitlosigkeit kann sie 
unterstützend wirken. 
 
Der Schoenenberger Heilpflanzensaft aus frischem Schafgarbenkraut 
knüpft an diese traditionelle Anwendung an. Als pflanzliches Arzneimittel 
wird er bei leichten krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden eingesetzt 
und bietet eine natürliche Unterstützung für das Wohlbefinden im Alltag. 
 
 
Über Schoenenberger 
 
„Unsere Kraft liegt in der Natur“. Dieser Grundsatz bringt zum Ausdruck, 
wonach die Salus Gruppe seit mehr als 100 Jahren leidenschaftlich 
handelt: Natürliche Wege finden, gesund zu sein. Nur wenige wissen die 
heilenden Schätze der Natur so gut für die Menschen zu nutzen wie das 
Unternehmen im oberbayerischen Bruckmühl, zu dem auch das Pflanzensaftwerk Schoenenberger in 
Magstadt gehört.   
Was vor fast 100 Jahren durch den Apotheker Walther Schoenenberger begann, wird heute auf 
hochtechnischen Anlagen fortgeführt: Den Saft der frischen Pflanze in seiner reinsten Form zu 
gewinnen.  Hierbei ist nicht nur ein besonderes technisches Know-how, sondern ein enger Austausch 
zwischen Vertragsanbauer:innen, wissenschaftlichen Fachkräften und Apotheker:innen erforderlich. 
Denn nur durch schonendste Herstellung bleiben die Wirkstoffe der frischen Pflanzen erhalten. Die 
Naturarzneimittel erfüllen höchste pharmazeutische Standards.  
Das in 4. Generation familiengeführte Unternehmen ist seit jeher eng mit der Natur verbunden. Deshalb 
setzen sich die rund 500 Mitarbeitenden in der gesamten Salus Gruppe leidenschaftlich dafür ein, 
natürliche Ressourcen zu schonen und sämtliche Bereiche der Firma klimaneutral auszurichten. 
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Produktinformationen 
 
 

Schoenenberger Schafgarbe 
Naturreiner Heilpflanzensaft 

 
• Bei leichten krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden 
• Traditionelles pflanzliches Arzneimittel 

 
Inhalt:   200 ml   | 3x 200 ml  
UVP:   9,99 €  | 26,99 €  
PZN:  00692311 | 00700128  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naturreiner Heilpflanzensaft Schafgarbe 
 
Wirkstoff: Schafgarbenkraut-Presssaft 
 
Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich 
einschließlich Blähungen und bei Appetitlosigkeit ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung. 
 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 
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