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Pressemitteilung 

Arzneipflanze des Jahres 2018 

Andorn Heilpflanzensaft von Schoenenberger 

Paracelsus nannte ihn den „Arzt der Lunge“. Eine treffende Bezeichnung für den 

Andorn, der durch seine schleimlösende Wirkung insbesondere bei Erkältung hilft. 

Bei Schoenenberger gibt es die Heilpflanze zu naturreinem Saft gepresst. 

Der Andorn ist wunderbar bitter. Darauf weist schon seine wissenschaftliche Bezeichnung 

Marrubium vulgare hin. Diese soll aus dem Hebräischen stammen: mar ist bitter und rob 

bedeutet viel. Bittere Inhaltsstoffe im Andorn wie das Marrubiin regen zum Beispiel die 

Verdauungssäfte an und helfen bei Beschwerden wie Völlegefühl und Blähungen. Bei 

Erkältungskrankheiten greift der Wirkstoffkomplex aus Bitterstoffen, Saponinen und 

ätherischen Ölen. Insbesondere das bittere Marrubiin wirkt sekretlösend und hilft somit 

den Schleim zu verflüssigen. Der Andorn erleichtert somit das Abhusten des zähen 

Bronchialschleims. 

Eine Arbeitsgruppe am Institut für Geschichte der Medizin der Uni Würzburg hat den 

Andorn zur Arzneipflanze des Jahres 2018 gekürt. Die selten gewordene Heilpflanze erhält 

somit wieder die verdiente Aufmerksamkeit. Zum Sortiment der Schoenenberger 

Heilpflanzensäfte gehört der Andorn schon lange: Der Traditionshersteller aus Magstadt 

nahe Stuttgart bietet die Heilpflanze in ihrem gesamten Wirkstoffkomplex als naturreinen 

Presssaft ohne den Zusatz von Zucker, Alkohol und Konservierungsstoffen an.  

Gesundheit mit der Naturkraft der vollen Pflanze 

Das Schoenenberger-Programm umfasst mehr als 30 Presssäfte. Die Heilpflanzensäfte 

sind hilfreich bei vielen Krankheiten und Funktionsstörungen: Ob zur Schleimlösung bei 

Erkältungskrankheiten, Verbesserung der Fettverdauung oder Förderung des Schlafes. Sie 

lindern Beschwerden und tun dem Organismus rundum gut.   

Die meisten verwendeten Heilkräuter stammen aus der direkten Umgebung des 

Pflanzensaftwerks, wo sie eine Gärtnerfamilie bereits seit drei Generationen für 

Schoenenberger in Bio-Kultur anbaut. Direkt vom Feld geerntet gelangen die Pflanzen 

zum Auspressen ins Werk. Es sind nur wenige Stunden bis der Saft in der Flasche ist und 

mit ihm die wertvollen Inhaltsstoffe.  

 

Fotos: Unter www.salus.de/presse oder auf Anfrage 

 



 

 

 

SALUS Haus GmbH & Co. KG ◦ Bahnhofstraße 24 ◦ 83052 Bruckmühl 

Kontakt: Katharina Schildhauer ◦ Tel. +49 (0)80 62/901-169 ◦ presse@salus.de 

Produktinformation 

Schoenenberger® Andorn 

Naturreiner Heilpflanzensaft 

1 Packung à 200 ml 

Artikelnr.: 02002463 

PZN: 02640583 

UVP: 7,95 Euro 

 

 

Pflichtangaben 

Naturreiner Heilpflanzensaft Andorn 

Wirkstoff: Andornkraut-Presssaft 

Zus.: 100 ml enthalten: Wirkstoff: 100 ml Presssaft aus frischem Andornkraut (Marrubium vulgare L.) (1 : 0,70 - 0,90). 

Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung von Erkältungskrankheiten (z.B. zur 

Schleimlösung) und bei Verdauungsbeschwerden wie Blähungen und Völlegefühl ausschließlich aufgrund langjähriger 

Anwendung. 

Gegenanz.: Allergie gegen Andornkraut. Verschluss der Gallenwege, bei Entzündung der Gallenwege bzw. der 

Gallenblase, bei Lebererkrankungen und Darmverschluss. 

Nebenw.: Bisher keine bekannt. 
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Über Schoenenberger 

Schoenenberger steht für Naturprodukte in Spitzenqualität. Das Traditionsunternehmen wurde im Jahre 

1927 vom Pionier der Pflanzenheilkunde, dem Apotheker Walther Schoenenberger, gegründet und gehört 

seit 1991 zur Salus-Firmengruppe. Von besonderer Bedeutung sind die Frischpflanzenpresssäfte in Bio-

Qualität, unter der Marke Schoenenberger Naturkosmetik wird zudem ein Sortiment an BDIH zertifizierten 

Haar- und Körperpflegemitteln hergestellt. Vollwertige Lebensmittel werden unter der Marke Hensel  

hergestellt bzw. vertrieben. Als eigenständiges Unternehmen gehört die Deutsche Olbas GmbH mit einer 

als Arzneimittel zugelassenen Mischung ätherischer Öle und verwandten Produkten zu Schoenenberger. 

Etwa 80 Mitarbeiter erwirtschaften am Firmensitz in Magstadt einen Jahresumsatz im zweistelligen 

Millionenbereich. Jedes Jahr findet Anfang September ein Tag der offenen Tür statt, bei dem Interessierte 

einen Einblick in die Produktion und die Welt der Pflanzensäfte erhalten. 

 

Erfahren Sie mehr: www.schoenenberger.com 


