
 

Schoenenberger® Naturreine Pflanzensäfte Artischocke und Kartoffel 

Natürliche Hilfe bei Magen-Darm-Beschwerden  
 
Verdauungsbeschwerden und Sodbrennen gehören zu den am häufigsten auftretenden 
Magen-Darm-Problemen und schränken die Lebensqualität der Betroffenen erheblich 
ein. Es gilt, die Symptome schnell und effektiv zu lindern – und das im Idealfall auf 
natürliche Weise. Der naturreine Heilpflanzensaft Artischocke ist bekannt für seine 
positive Wirkung auf das Verdauungssystem. Bei Sodbrennen kann der naturreine 
Pflanzensaft Kartoffel für eine Linderung der Beschwerden sorgen.   

Verdauungsbeschwerden natürlich behandeln  
 
Magendrücken, Völlegefühl und Blähungen sind Beschwerden, die Schätzungen zufolge jeden 
vierten Erwachsenen der westlichen Bevölkerung betreffen. Ausgelöst werden sie unter 
anderem durch fette, gehaltvolle Mahlzeiten, die zu einer Störung des Leber-Galle-Systems 
führen. Dann ist es wichtig, den Gallenfluss schnell und effektiv wieder anzuregen. Bereits seit 
über zweitausend Jahren als Kulturpflanze bekannt und bereits in der Römerzeit nach üppigen 
Gelagen zur Förderung der Verdauung verzehrt, gehört die Artischocke inzwischen zu den am 
besten untersuchten Heilpflanzen. Das gesamte Spektrum ihrer Inhaltsstoffe trägt zu einer 
positiven Wirkung bei Verdauungsbeschwerden bei. Durch Anregung des Gallenflusses wird 
die Fettverdauung verbessert und die Blutfettwerte günstig beeinflusst.  

Effektive Linderung von Sodbrennen  
 
Der Alltag ist oft hektisch und Stress macht sich breit. Dann ist keine Zeit für eine ruhige Nah-
rungsaufnahme und nicht selten wird auf Fertiggerichte oder Fast Food zurückgegriffen. Das 
kann auf den Magen schlagen und durch eine verstärkte Produktion von Magensäure zu Sod-
brennen führen. Doch auch viele Schwangere leiden mit zunehmendem Bauchumfang und 
dem so verengten Bauchraum unter saurem Aufstoßen. Hier kann Presssaft aus der frischen 
Knolle der Kartoffel helfen. Er bindet überschüssige Magensäure und fungiert somit als basi-
scher Puffer. Die reichlich vorhandenen Schleimstoffe legen sich zudem als Schutzfilm über 
die empfindlichen Magen- und Darmschleimhäute und tragen so ihrerseits zu einer Beruhigung 
des Gewebes bei. Auf diese Weise kann Sodbrennen ganz natürlich behandelt werden.  

Geballte Pflanzenkraft aus der Apotheke  
 
Damit die in vielen Pflanzen steckende Heilkraft auch voll ausgeschöpft wird, muss bei der 
Herstellung pflanzlicher Arzneimittel genauestens darauf geachtet werden, dass die wirkbe-
stimmenden Inhaltsstoffe möglichst komplett erhalten bleiben. Anders als beim Trocknen, bei 
dem viele Vitamine, sekundäre Pflanzenstoffe etc. verlorengehen, bleiben beim Auspressen 
der Frischpflanzen die meisten dieser Stoffe erhalten. Saft ist jedoch nicht gleich Saft, die 
Herstellung erfordert hochwertiges Pflanzenmaterial, modernste technische Ausstattung 
sowie eine Menge an Erfahrung. In Apotheken und Reformhäusern erhältlich sind die 



 

Schoenenberger® Heilpflanzensäfte. Dabei handelt es sich um reine Presssäfte aus frischen 
Pflanzen (die aus biologischem Anbau oder aus kontrollierter Wildsammlung stammen), 
welche die gesamte Vielfalt der Wirkstoffe in ihrer natürlichen, gelösten und für den 
Organismus leicht aufnehmbaren Form enthalten. Die Säfte enthalten weder Zucker-Zusätze 
noch Alkohol oder Konservierungsmittel. Das Gesamt-Sortiment umfasst mehr als 30 
verschiedene Presssäfte – von Artischocke bis Zinnkraut. 

Weitere Informationen sowie eine Übersicht über alle verfügbaren Heilpflanzensäfte finden Sie 
unter www.schoenenberger.com. 

 

 

Bildmaterial:  

 

 

 

Schoenenberger® Artischocke    Schoenenberger® Kartoffel 
Naturreiner Heilpflanzensaft    Naturreiner Pflanzensaft 
UVP: 8,29 €      UVP: 4,75 € 
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Pflichtangaben: 

Naturreiner Heilpflanzensaft Artischocke 
Wirkstoff: Artischockenblütenknospen-Presssaft 
Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden ausschließ-
lich aufgrund langjähriger Anwendung. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
 
Naturreiner Pflanzensaft Kartoffel 
Wirkstoff: Kartoffel-Presssaft 
Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel bei Sodbrennen ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

 
 
 
 
 
 
 

 


