
Zutaten
Feigenextrakt (80%) (Trinkwasser, 
getrocknete Feigen), Harz der 
Manna-Esche (13%), Weißzucker, 
Säuerungsmittel: Weinsäure (L+).

Packungsgrößen
Packung mit 1 Flasche Sirup  
zu 200 ml.
Packung mit 3 Flaschen Sirup  
zu je 200 ml.

Hersteller
Walther Schoenenberger  
Pflanzensaftwerk GmbH & Co. KG  
Postfach 1120 
D-71102 Magstadt 
www.schoenenberger.com

  !

Nahrungsergänzungsmittel mit 
dem Harz der Manna-Esche
Dieser Sirup ist ein pflanzliches 
Produkt aus echtem, natürlichem 
Manna und einem Extrakt aus  
getrockneten Feigen. 
Das Harz der Manna-Esche, auch 
Manna genannt, ist bekannt für 
seinen positiven Einfluss auf einen 
regelmäßigen Stuhlgang. Dies 
liegt an dem in der Manna-Esche 
enthaltenen Mannitol, das den 
Stuhl weicher machen kann. So 
unterstützt Manna die regelmäßige 
Darmfunktion auf milde Weise. 
Seinen angenehmen Geschmack 
verdankt der Schoenenberger 
Manna-Feigen-Sirup den enthalte-
nen natürlichen Inhaltstoffen aus 
getrockneten Feigen.
Aufgrund seiner natürlichen Zutaten 
ist Schoenenberger Manna-Feigen-
Sirup auch in der Schwangerschaft 
und für Kinder geeignet.

Unser Tipp:
Achten Sie darauf ausreichend viel 
zu trinken, z. B. Mineralwasser, Tee 
oder Schoenenberger Gemüsesäfte. 

*Manna (das Harz der Manna-
Esche) fördert die normale
Darmtätigkeit

Verzehrsempfehlung
Erwachsene und Kinder über 10 
Jahren nehmen täglich 60 ml Sirup 
morgens oder abends zu sich. Kinder 
zwischen 4 – 10 Jahren 30 ml.

Wichtige Hinweise
Eine gesunde Lebensweise ist immer 
wichtig. Die angegebene empfoh-
lene tägliche Verzehrsmenge nicht 
überschreiten! Nahrungsergänzungs-
mittel sollen nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsrei-
che Ernährung verwendet werden. 
Manna-Feigen-Sirup kann bei über-
mäßigem Verzehr abführend wirken. 

Lagerung
Nach Anbruch im Kühlschrank 
aufbewahren und innerhalb von 
10 Tagen aufbrauchen. Dieses Nah-
rungsergänzungsmittel ist außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern 
zu lagern.

Manna-Feigen-Sirup wird 
ohne Zusatz von Alkohol oder 
Konservierungsstoffen hergestellt.
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Manna fördert 
die Darmtätigkeit*
Nahrungsergänzungsmittel

Manna-Feigen-Sirup
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Durchschnittsanalyse�
Energie 
Fett 
   davon gesättigte Fettsäuren 
Kohlenhydrate 
   davon Zucker 
Eiweiß 
Salz 

Harz der Manna-Esche
Mannitol

Der Salzgehalt ist ausschließlich auf die Anwesenheit natürlich vorkommenden Natriums zurückzuführen.

Eine Flasche enthält 6,6 Portionen à 30 ml bzw. 3,3 Portionen à 60 ml.

Hilfreiche Hinweise für eine regelmäßige Darmtätigkeit:
1.  �Ballaststoffreiche Mischkost (z. B. Gemüse, Salate, Vollkornbrot und Vollkornerzeugnisse)
2.  �Ausreichende Flüssigkeitszufuhr (1,5 – 2 Liter täglich)
3.  �Möglichst viel Bewegung (insbesondere bei sitzender Berufsausübung) 
4.  �Keine Unterdrückung des Stuhlgangs
5.  �Bedenken Sie ferner, dass eine 2- bis 3-malige Stuhlentleerung pro Woche durchaus normal sein kann  

und noch nicht bedeutet, dass Sie aus medizinischer Sicht Verstopfung haben. 

Wir unterstützen Naturprojekte zum Schutz der Artenvielfalt.
Schoenenberger wurde bereits 1998 erstmals und inzwischen mehrfach mit dem EG-Öko-Audit für  
praktizierten Umweltschutz ausgezeichnet.

Ein Naturprodukt der Firma Walther Schoenenberger.

Pro 100 ml  
557 kJ / 131 kcal 

< 0,5 g 
< 0,1 g 

32 g 
18 g 

< 0,5 g 
0,06 g 
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Pro Portion 30 ml 
167 kJ / 39 kcal 

< 0,5 g 
< 0,1 g 

9,6 g 
5,4 g 

< 0,5 g 
0,02 g 

3,9 g
3 g

Pro Portion 60 ml 
334 kJ / 79 kcal 

< 0,5 g 
< 0,1 g 
19,2 g 
10,8 g 

< 0,5 g 
0,04 g 

7,8 g
6 g

Wenn Sie das vollständige Sortiment kennenlernen und mehr über die 
Anwendungsmöglichkeiten der über 30 naturreinen Schoenenberger® 
Pflanzensäfte erfahren möchten, kontaktieren Sie uns gerne. 
Sie erreichen uns telefonisch unter +49 (0)7159 403 - 0 oder auf  
www.schoenenberger.com.
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